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Was kommt
als Nachstes?

Open-Minded Conversations
finden von Juli bis September
2026 in den Partnerlandern
statt!

Entdecken Sie
unsere Web-
site

Bleiben Sie im Dialog & besu-

chen Sie uns, um mehr zu er-
fahren

Schauen Sie
sich unsere Vi-
deos an

Unser Zusammenfassungsvi-
deo und drei Q&A-Videos
sind auf unserem YouTube-
Kanal verfligbar.

www.youtube.com/@Never-
GetsOld-euproject/videos

Co-funded by
the European Union

E-Newsletter

Fortbildung in Bordeaux

Nach der Erprobung un-
seres Schulungskonzepts
in den einzelnen Projekt-
landern kamen vom 20.
bis 24. April 2026 zahlrei-
che Teilnehmende der
Expert*innengruppen in
Bordeaux zusammen, um
die Schulungen durchzu-
fuhren. Dies bot die Gele-
genheit, die im Age Wise
Handbook entwickelten Methoden gemeinsam mit Fachkraften aus dem Gesundheits-
wesen in die Praxis umzusetzen. Ziel war es, das Bewusstsein von Fachkrdften im Gesund-
heitswesen und in der Erwachsenenbildung fir die Auswirkungen unspezifischer, wenig
wirksamer und stigmatisierender Ansdtze in der Versorgung alterer Menschen zu schar-
fen und sie mit inklusiven Methoden fir den Umgang mit Sexualitat, Geschlecht und
Diversitat im Alter fur ihre eigene Arbeit vertraut zu machen.
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Age Wise Handbook

Von Februar bis April haben wir ein Handbuch verfasst, das verschiedene
zentrale Themen rund um Sexualitdt und Gesundheit im Alter behandelt.

Es umfasst acht Kapitel mit methodischen Leitlinien fir die Durchfihrung von
Schulungen zu Sexualitdt, Geschlecht und Diversitdt sowie fir die Reflexion
der eigenen Haltung, um eine inklusivere, evidenzbasierte und transforma-
tive Versorgung zu férdern. Es wird kostenlos auf unserer Webseite zur Ver-
fugung gestellt.

Silver Chats

»Silver Chats” sind offene Gesprachs- und Austauschgruppen fir dltere Men-
schen. In einer sicheren, respektvollen und zugéanglichen Atmosphéare schaf-
fen sie einen Raum, um Uber Themen wie Sexualitdt, Beziehungen, Diversitat,
Geschlecht und sexuelle Gesundheit im Alter zu sprechen. Das Hauptziel be-
steht darin, altere Menschen durch Wissen, gegenseitigen Austausch und
praktische ldeen zu mehr Selbstbestimmung, Wohlbefinden und sexueller
Gesundheit im Alter zu befahigen.

»Silver Chats” mochten die Teilnehmenden ermutigen, ihre eigenen Bediirf-
nisse ernst zu nehmen, Fragen zu stellen und ihre Rechte und ihre Wirde
sichtbar zu machen. Sie werden im Spatsommer durchgefihrt.
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Conversations

= Was kommt als Nachstes - Open Minded

Wir freuen uns, Fachkrafte aus dem Gesundheitswesen, junge Menschen, Seniorin-

i s Q’d’ nen und Senioren sowie weitere Interessengruppen zu unseren nationalen Multipli-

_ ‘E )j katorenveranstaltungen einzuladen.

Es gibt noch mehr zu entdecken! Schauen Sie
auf unserer Website vorbei!

Auf unserer Website finden Sie jetzt eine wachsende Sammlung von Artikeln,
die von Fachexpert*innen verfasst wurden und sich mit Sexualitdt im dritten
Lebensalter, gesundem Altern, Diversitdt und Inklusion befassen. Diese Res-
sourcen bieten praxisnahe Hinweise, Forschungserkenntnisse und Denkan-
stoRe fur Fachkrafte, pflegende Angehdrige und alle, die sich fiir ein Altern in
Wirde und Offenheit interessieren.

il

NEVER ug AuBRerdem haben wir unseren Bereich , Century of Sex“ gestartet! Ein inter-
GETS AN ey (bt Herrie ° ) . . . ) .

aktiver Raum, der zentrale historische Ereignisse aus unseren Partnerlandern

CENTURY OF SEX zeigt, die Sexualitdt, Rechte und soziale Bewegungen gepragt haben. Besu-

cher*innen konnen durch Jahrzehnte des Fortschritts, des kulturellen Wan-
dels und der Meilensteine navigieren, die die heutigen Debatten um Gleich-
< . @ 0 0 berechtigung und Inklusion weiterhin pragen.

Besuchen Sie: https://www.nevergetsold.eu/
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